
Synthesia

Public : Tout public

Durée: 1 jour (7h)

Modalité : Présentiel / français ou anglais

Prérequis : Aucun

Objectifs :

• Maîtriser l’interface et les fonctionnalités de 
l’outil
• Concevoir un scénario pour un projet 
spécifique 
• Optimiser la qualité et la pertinence des 
vidéos grâce aux bonnes pratiques 

Créez des vidéos avec des avatars virtuels

Contact Lyadis Lyon
Tél : 04 81 65 63 10
Mail : contact@lyadis.com
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Une question ? Un expert LYADIS vous répond

APPROCHE PEDAGOGIQUE

Théorie et mise en pratique

VALIDATION DES ACQUIS DE LA FORMATION

Exercices évalués par le formateur en cours de formation

Tarifs : intra entreprise (6 personnes maximum) : Sur devis - Nous contacter

Modalités d’accès : Nous contacter
Délais d’accès : Nous contacter
Personne en situation de handicap : Nous contacter

Toutes les formations LYADIS peuvent être déclinées « sur-mesure » pour correspondre à vos 
besoins (prérequis / niveau, durée, modalités, etc.)
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PROGRAMME

Introduction 
• Accueil et présentation des objectifs de la journée 
• Introduction à l’outil Synthesia et à ses usages courants 
• Bases de travail avec l’intelligence artificielle générative 

Découverte de Synthesia
• Prise en main de l’interface utilisateur
• Présentation des principales fonctionnalités et options (avatars, voix, langues)
• Structurer une vidéo – étapes clés de la scénarisation 

Création de votre première vidéo
• Choisir un avatar et un style visuel adapté
• Créer un script et le transformer en vidéo
• Utilisation des différentes voix disponibles et personnalisation de la langue et du ton
• Importer des éléments multimédias (images, logos, etc.)

Approfondissement des fonctionnalités avancées
• Utilisation des templates pour gagner du temps
• Personnalisation des animations et des transitions entre les scènes
• Intégration de sous-titres, textes et logos pour personnaliser la vidéo
• Optimisation de la durée et des paramètres de sortie

Scénarisation pédagogique avec Synthesia 
• Créer de l'impact avec les contenus vidéos
• Intégrer efficacement le contenu vidéo dans un scénario pédagogique 
• Storyboarding des formations vidéo - règles de bases 
• Rédaction des scénarii vidéos - astuces 

Atelier pratique 

Création d’une vidéo complète
• Chaque participant crée une vidéo à partir d’un scénario défini ou d’un cas réel de son 

entreprise
• Accompagnement personnalisé pendant la création
• Bonnes pratiques,  gestion des erreurs, optimisation du temps de réalisation 

Analyse et retour d’expérience
• Présentation des vidéos créées par les participants
• Feedback personnalisé sur le contenu, les aspects techniques et la pertinence visuelle
• Conseils sur l’amélioration de la qualité vidéo et de la narration

Questions et réponses
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